
MASSIVE  

AUFSTEHHILFE

SYSTEME ZUR REHABILITATION
EXTENSIONSLIEGE TESI COMFOTRAC DUO

Die innovative, medizintechnisch-therapeutische 
Generation von TESI-Liegen verbindet die Wirkung 
von Massage und Extension mit Wärmetherapie.  

Die TESI ComfoTrac Duo kann für die Extension im 
HWS-Bereich (max. 160 Newton) und im LWS-Be-
reich (max. 600 Newton) eingesetzt werden. Die 
Streckung kann konstant, aber auch intermittie-
rend erfolgen; vorbereitet wird die Therapie durch 
Wärmebehandlung im Rückenbereich. Die Liegen-
fläche ist bequeme 80 cm breit.
Zusätzlich bietet sie eine Vibrations-Massage mit 
einstellbarem Massagebereich, Anpressdruck und 
Geschwindigkeitsbereich.

Typische Indikationen
      ʋ Rückenschmerzen
      ʋ WS-Schmerzsyndrome

Therapeutische Effekte
      ʋ Steigerung der vaskulären Zirkulation
      ʋ Tonisierung der Muskulatur
      ʋ Lösung muskulärer Spasmen 
      ʋ Dilatation des Gefäßsystems, reflektorisch auch  

in tieferen Gewebeschichten
      ʋ Verminderung von Muskelspasmen und damit  

verbundenen Schmerzen
      ʋ Steigerung des lymphatischen Abstroms
      ʋ Verminderung von Ödemen, Stauungen, Hämatomen
      ʋ Verbesserung der Gewebselastizität und Mobilität

in einer Therapieeinheit:
Extension, Wärme und Massage
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